
TALLERS DE XANQUES
Per a infants, joves i persones adultes

8+
ANYS

2
HORES

20
PARTICIPANTS MÀX.

0
ENDOLLS NECESSARIS

Les artistes de circ de la cia. VENDAVAL comparteixen la seva passió per les xanques amb
joves i persones adultes. Portem tallers de xanques a festivals, escoles, centres cívics i
esdeveniments.

Les xanques són escenaris individuals que eleven cada persona. Juntes, les persones
participants es converteixen en un conjunt d'artistes en moviment que pot arribar a
qualsevol racó de l'espai. Gairebé tot el que es pot fer a terra es pot fer amb xanques:
ballar, cantar, tocar un instrument, fer el ximple i fins i tot acrobàcies senzilles.

Damunt les xanques, un carrer o una plaça es converteix en un lloc de trobada: les
persones se saluden, juguen i ballen juntes, i l'espai s'omple de color.

AMB EL SUPORT DEL TUB D'ASSAIG

D O S S I E R  ·  TA L L E R S  D E  X A N Q U E S  ·  2 0 2 6 - 1 0 B A R C E LO N A  ·  T E R R A S S A
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TALLER DE XANQUES PER A INFANTS

S I N O P S I

Puja i mira el món des de dalt! En aquest taller, els infants aprenen a caminar amb xanques i a ballar
amb música d'acordió en directe. Per acabar, ens disfressem i fem una cercavila per l'espai, tots junts.

Q U È  A P R E N D R E M ?

Posar-nos les xanques amb seguretat, trobar l'equilibri i fer les primeres passes

Caminar, girar i ballar amb música

Moure'ns en grup

Disfressar-nos i fer una cercavila per l'espai

D E TA L L S

Edat: a partir de 8 anys

Participants: fins a 10

Durada: 2 hores

Talleristes: tyle fernández, amb Vic Heredero o Albert Pérez

Famílies: a l'exterior, si no hi ha on agafar-se (arbres, una tanca, una paret), una persona adulta
acompanya cada infant durant els primers 20 minuts

Cercavila final: recorregut acordat abans amb l'organització
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TALLER DE XANQUES PER A JOVES I PERSONES
ADULTES

S I N O P S I

Aprèn a caminar i ballar amb les cames més llargues i les mans lliures! Primer guanyem autonomia
damunt les xanques. Després explorem el moviment de grup, trucs i personatges, i creem una petita
presentació per al públic.

Tot plegat passa en un ambient relaxat i de confiança, on la seguretat i el suport mutu són el primer. Ens
ajudem mútuament perquè totes les persones aprenguin coses noves i deixin enrere la por a l'alçada, a
caure o a actuar en públic.

Q U È  A P R E N D R E M ?

Posar-nos les xanques amb seguretat, equilibri, caure i tornar a aixecar-nos

Caminar, girar, ballar i moure'ns amb música en directe

Moviment de grup i coreografia

Trucs i jocs senzills

Construir un personatge

Crear i fer una petita presentació per al públic

D E TA L L S

Edat: a partir de 8 anys; grups mixtos de joves i persones adultes

Participants: fins a 20; 10 damunt les xanques alhora, mentre la resta ajuda i assegura, i després es
canvia

Durada: 2 hores

Talleristes: tyle fernández, amb Vic Heredero o Albert Pérez

F O R M AT S  M É S  L L A R G S

Curs intensiu de cap de setmana

Curs setmanal durant diversos mesos

Demaneu-nos més informació.
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FITXA TÈCNICA (TOTS DOS TALLERS)
Espai: uns 10 × 10 m.

Terra: pla i ferm: carrer, plaça, parc, pavelló. Terra sí; grava no.

Interior: alçada mínima 4 m, llum general.

So: altaveu Bluetooth propi i instruments acústics en directe (acordió). No cal corrent elèctric.

Per a les persones participants: ombra i aigua potable a prop.

Roba: roba còmoda i calçat pla i tancat.

Material: la companyia aporta les xanques, el vestuari i tot el material.

Talleristes: el nombre depèn del nombre de participants.

Pluja i vent: amb pluja, el taller s'ajorna o es fa a l'interior. El terra mullat només és possible sense
bassals. Vent suau, sí.
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COMBINA-HO AMB UN ESPECTACLE
Programeu un taller el mateix dia que un dels nostres espectacles i estalvieu costos:

VENDAVAL Brass: banda i circ de carrer

El Joc Etern

Amigui Imaginari: un peluix gegant amb xanques

Si el taller es fa abans de l'espectacle, les persones participants poden sumar-s'hi amb xanques.
Contacteu-nos per planificar els horaris.

ACCESSIBILITAT
VENDAVAL vol arribar a totes les persones, també a les persones amb diversitat funcional. Les
persones talleristes tenen experiència amb grups diversos. Expliqueu-nos com és el vostre grup i
adaptarem el taller.

ORGANITZACIÓ
Facturació: associació de circ Tub d'assaig

Assegurança: a l'Estat espanyol, assegurança de responsabilitat civil a través del Tub d'assaig. Fora
de l'Estat, l'organització que acull el taller (festival, escola o espai) aporta l'assegurança.

Fitxes: portem una fitxa de participació i drets d'imatge per a cada participant.

Pressupost: a petició.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

CONTACTE

tyle fernández {elli}
CORREU

VENDAVAL@anartist.org
TEL.

+34 644 389 757
WEB

www.VENDAVAL.cat



EQUIP
tyle fernández: xanques, acordió i música en directe; coordinació dels tallers

Vic Heredero: acrobàcies

Albert Pérez: clown, xanques i malabars (cia. Filigranes)

tyle fernández AMB XANQUES
Intèrpret i docent de xanques. Damunt les xanques des del 2003 i formant en circ des del 2010 a més
de 20 països.

AC T U AC I O N S

antagon theaterAKTion (Frankfurt del Main, 2003–2009): espectacles en grup amb xanques, dansa,
foc i música en directe; més de 120 funcions a 10 països; construcció de xanques, vestuari i
escenografia

cia. Filigranes (Terrassa, des del 2017): xanques i música en directe a Freak Frac

cia. Victoria Sickness (Barcelona, 2021–2023): actuació amb xanques a Circografía de una travesti

cia. VENDAVAL (Barcelona, des del 2024): xanques, música en directe, escenografia i vestuari

Todo Zancos (Badalona, des del 2025): actuacions amb xanques

Amigui Imaginari (2026): itinerant amb xanques

D O C È N C I A

Escola de circ Tub d'assaig (Terrassa, des del 2018): especialista en xanques; cursos de circ per a
totes les edats; tallers de circ a escoles

Escola la Trama (Sabadell, des del 2025): classes mensuals de xanques per a infants de 7–8 anys

L'Estruch (Sabadell, des del 2020): circ en família i tastets de circ (iniciació) per a joves de 3 a 18
anys

Jonglirium e.V. / 2wheels4change (des del 2010): tallers i campaments de circ social a més de 20
països amb joves en centres de persones refugiades, orfenats, i amb joves sords i autistes

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

CONTACTE

tyle fernández {elli}
CORREU

VENDAVAL@anartist.org
TEL.

+34 644 389 757
WEB

www.VENDAVAL.cat



CONTACTE

tyle fernández {elli}

Email: VENDAVAL@anartist.org
Tel.: +34 644 389 757
Web: www.VENDAVAL.cat
YouTube: @vendaval.youtube
Instagram: @vendaval.brass

https://www.VENDAVAL.cat
https://www.youtube.com/@vendaval.youtube
https://www.instagram.com/vendaval.brass/
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