
TALLERES DE ZANCOS
Para peques, jóvenes y personas adultas

8+
AÑOS

2
HORAS

20
PARTICIPANTES MÁX.

0
ENCHUFES NECESARIOS

Las artistas de circo de la cia. VENDAVAL comparten su pasión por los zancos con
jóvenes y personas adultas. Llevamos talleres de zancos a festivales, escuelas, centros
cívicos y eventos.

Los zancos son escenarios individuales que elevan a cada persona. Juntas, las personas
participantes se convierten en un conjunto de artistas en movimiento que puede llegar a
cualquier rincón del espacio. Casi todo lo que se puede hacer en el suelo se puede hacer
en zancos: bailar, cantar, tocar un instrumento, hacer el tonto e incluso acrobacias
sencillas.

Sobre los zancos, una calle o una plaza se convierte en un lugar de encuentro: las
personas se saludan, juegan y bailan juntas, y el espacio se llena de color.

CON EL APOYO DEL TUB D'ASSAIG

D O S S I E R  ·  TA L L E R E S  D E  Z A N C O S  ·  2 0 2 6 - 1 0 B A R C E LO N A  ·  T E R R A S S A
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TALLER DE ZANCOS PARA PEQUES

S I N O P S I S

¡Sube y mira el mundo desde arriba! En este taller, las y los peques aprenden a caminar en zancos y a
bailar con música de acordeón en directo. Para terminar, nos disfrazamos y hacemos un pasacalles por
el espacio, todo el grupo junto.

¿ Q U É  A P R E N D E R E M O S ?

Ponernos los zancos con seguridad, encontrar el equilibrio y dar los primeros pasos

Caminar, girar y bailar con música

Movernos en grupo

Disfrazarnos y hacer un pasacalles por el espacio

D E TA L L E S

Edad: a partir de 8 años

Participantes: hasta 10

Duración: 2 horas

Talleristas: tyle fernández, con Vic Heredero o Albert Pérez

Familias: en exterior, si no hay dónde agarrarse (árboles, una valla, una pared), una persona adulta
acompaña a cada peque durante los primeros 20 minutos

Pasacalles final: recorrido acordado antes con la organización
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TALLER DE ZANCOS PARA JÓVENES Y PERSONAS
ADULTAS

S I N O P S I S

¡Aprende a caminar y bailar con las piernas más largas y las manos libres! Primero ganamos autonomía
sobre los zancos. Después exploramos el movimiento de grupo, trucos y personajes, y creamos una
pequeña presentación para el público.

Todo ocurre en un ambiente relajado y de confianza, donde la seguridad y el apoyo mutuo son lo
primero. Nos ayudamos entre todas las personas para que todas las personas aprendan cosas nuevas y
dejen atrás el miedo a la altura, a caer o a actuar en público.

¿ Q U É  A P R E N D E R E M O S ?

Ponernos los zancos con seguridad, equilibrio, caer y volver a levantarnos

Caminar, girar, bailar y movernos con música en directo

Movimiento de grupo y coreografía

Trucos y juegos sencillos

Construir un personaje

Crear y hacer una pequeña presentación para el público

D E TA L L E S

Edad: a partir de 8 años; grupos mixtos de jóvenes y personas adultas

Participantes: hasta 20; 10 sobre los zancos a la vez, mientras el resto ayuda y asegura, y después
se cambia

Duración: 2 horas

Talleristas: tyle fernández, con Vic Heredero o Albert Pérez

F O R M ATO S  M Á S  L A R G O S

Curso intensivo de fin de semana

Curso semanal durante varios meses

Pídenos más información.
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FICHA TÉCNICA (AMBOS TALLERES)
Espacio: unos 10 × 10 m.

Suelo: plano y firme: calle, plaza, parque, polideportivo. Tierra sí; grava no.

Interior: altura mínima 4 m, luz general.

Sonido: altavoz Bluetooth propio e instrumentos acústicos en directo (acordeón). No hace falta
corriente eléctrica.

Para las personas participantes: sombra y agua potable cerca.

Ropa: ropa cómoda y calzado plano y cerrado.

Material: la compañía aporta los zancos, el vestuario y todo el material.

Talleristas: el número depende del número de participantes.

Lluvia y viento: con lluvia, el taller se aplaza o se hace en interior. El suelo mojado solo es posible sin
charcos. Viento suave, sí.
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COMBÍNALO CON UN ESPECTÁCULO
Programad un taller el mismo día que uno de nuestros espectáculos y ahorrad costes:

VENDAVAL Brass: banda y circo de calle

El Joc Etern

Amigui Imaginari: un peluche gigante en zancos

Si el taller se hace antes del espectáculo, las personas participantes pueden sumarse en zancos.
Contactadnos para planificar los horarios.

ACCESIBILIDAD
VENDAVAL quiere llegar a todas las personas, también a las personas con diversidad funcional. Las
personas talleristas tienen experiencia con grupos diversos. Contadnos cómo es vuestro grupo y
adaptaremos el taller.

ORGANIZACIÓN
Facturación: asociación de circo Tub d'assaig

Seguro: en España, seguro de responsabilidad civil a través del Tub d'assaig. Fuera de España, la
organización que acoge el taller (festival, escuela o espacio) aporta el seguro.

Fichas: llevamos una ficha de participación y derechos de imagen para cada participante.

Presupuesto: a petición.
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EQUIPO
tyle fernández: zancos, acordeón y música en directo; coordinación de los talleres

Vic Heredero: acrobacias

Albert Pérez: clown, zancos y malabares (cia. Filigranes)

tyle fernández EN ZANCOS
Intérprete y docente de zancos. Sobre zancos desde 2003 y formando en circo desde 2010 en más de
20 países.

AC T U AC I O N E S

antagon theaterAKTion (Fráncfort del Meno, 2003–2009): espectáculos de grupo con zancos,
danza, fuego y música en directo; más de 120 funciones en 10 países; construcción de zancos,
vestuario y escenografía

cia. Filigranes (Terrassa, desde 2017): zancos y música en directo en Freak Frac

cia. Victoria Sickness (Barcelona, 2021–2023): actuación en zancos en Circografía de una travesti

cia. VENDAVAL (Barcelona, desde 2024): zancos, música en directo, escenografía y vestuario

Todo Zancos (Badalona, desde 2025): actuaciones en zancos

Amigui Imaginari (2026): pasacalles en zancos

D O C E N C I A

Escuela de circo Tub d'assaig (Terrassa, desde 2018): especialista en zancos; cursos de circo para
todas las edades; talleres de circo en escuelas

Escola la Trama (Sabadell, desde 2025): clases mensuales de zancos para peques de 7–8 años

L'Estruch (Sabadell, desde 2020): circo en familia y talleres de iniciación al circo para jóvenes de 3 a
18 años

Jonglirium e.V. / 2wheels4change (desde 2010): talleres y campamentos de circo social en más de
20 países con jóvenes en centros de personas refugiadas, orfanatos, y con jóvenes sordos y autistas
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CONTACTO

tyle fernández {elle}

Email: VENDAVAL@anartist.org
Tel.: +34 644 389 757
Web: www.VENDAVAL.cat
YouTube: @vendaval.youtube
Instagram: @vendaval.brass

https://www.VENDAVAL.cat
https://www.youtube.com/@vendaval.youtube
https://www.instagram.com/vendaval.brass/
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