
LABORATORI DI TRAMPOLI
per bambini, giovani e adulti

CIA .  VENDAVAL  ·  FACILE  DA  LEGGERE

DA 8 ANNI 2
ORE

FINO A 20 PERSONE

I trampoli sono bastoni lunghi legati alle gambe. Sui trampoli una persona è

molto alta. In questo laboratorio impariamo a camminare sui trampoli.

Laboratorio per bambini

Da 8 anni.

Fino a 10 bambini.

Dura 2 ore.

Impariamo a mettere i trampoli.

Impariamo a camminare e a ballare con la musica.

Alla fine ci travestiamo e facciamo una parata. Una parata è una passeggiata

con la musica.
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Laboratorio per giovani e adulti

Da 8 anni.

Fino a 20 persone.

Dura 2 ore.

Impariamo a camminare, a cadere e a rialzarci.

Balliamo e giochiamo.

Creiamo un personaggio.

Alla fine facciamo un piccolo spettacolo per il pubblico.

Cosa ci serve

Uno spazio di 10 metri per 10 metri.

Un pavimento piano e duro. Niente ghiaia.

Al chiuso, il soffitto deve essere alto 4 metri o di più.

Ombra e acqua da bere.

Vestiti comodi e scarpe basse e chiuse.

Noi portiamo i trampoli e i costumi.
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Per tutte le persone

Abbiamo esperienza con gruppi di persone con disabilità. Adattiamo il laboratorio

al gruppo.

Con uno spettacolo

Facciamo i laboratori lo stesso giorno di un nostro spettacolo. Veniamo da

Barcellona.

Contatto

tyle fernández (loro/ə)

E-mail: VENDAVAL@anartist.org

Telefono: +34 644 389 757

Web: www.VENDAVAL.cat

Contratto e fattura tramite l'associazione di circo Tub d'assaig 7.70

(Terrassa).
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https://www.vendaval.cat/

